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 جدول طرح دوره : 

 

شماره 

 جلسه
 مدرس   محتوای آموزشی تاریخ

۱  
 ،   ادرار مجاری و کلیه مشکلات دارای بیماران شناخت و بررسی

  ادرار مجاری و کلیه مشکلات  و پایش در تشخیصی روشهای
 خانم طاهر 

 خانم طاهر    پرستاری های مراقبتکلیه و   مزمن و کلیوی  حاد نارسایی   2

 خانم طاهر   ادرار مجاری و مثانه کلیه، تروماهای در پرستاری  های مراقبت  3

 خانم طاهر  ادرار مجاری و کلیه جراحی در پرستاری مراقبت  4

۵  

 کلیه نارسایی  در جایگزین درمانهای

 عروقی،  دستیابی انواع همودیالیز،  محلولهای صافی،  انواع همودیالیز، اصول) همودیالیز

 (همودیالیز  در آن مقادیر و  آزمایشات همودیالیز، در تغذیه ضدانعقاد،  مواد

 خانم طاهر 

۶  
 ادامه همودیالیز )اصول همودیالیز، انواع صافی، محلولهای همودیالیز، انواع دستیابی عروقی، 

 مواد ضدانعقاد، تغذیه در همودیالیز، آزمایشات و مقادیر آن در همودیالیز(

 خانم طاهر 

۷  
 مدیریت   صفاقی، دیالیز در تغذیه انجام،  نحوه صفاقی، دیالیز انواع ) صفاقی  دیالیز

 ( عوارض

 خانم طاهر 

 خانم طاهر  ( CRRT) کلیه  جایگزین مداوم های  درمانسایر   ۸
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 روش ارزشیابی فراگیر: 

 

 نحوه ارزشیابی نمره 

2 
بحث های مطرح  کلاس و شرکت در فعال در منظم و  حضور

 شده 
 

4 
ارائه یک مبحث توسط هر دانشجو با استغاده از جدیدترین رفرنس ها  

   ارائه سه مقاله مرتبط و 

 ترم  انیامتحان پا ۱4

 

 وظایف و تکالیف فراگیر: 

 

 

 

 

 

 شرح تکلیف  ردیف 

 . باشد داشته مباحث یادگیری در فعال مشارکت و ( ....و کلاس در فعال حضور)ای حرفه رفتار 1

 .دهند گسترش  ای کتابخانه مطالعات طریق از را خود معلومات 2

 منابع این به صحیح استناد و داده قرار استفاده مورد را پژوهشی های یافته و علمی جدید منابع خود تکالیف تهیه در 3
 . باشند داشته

 کند. ارائه  شده تعیین زمان در را خود تکالیف 4
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 جدول طرح درس:

 
   باشد.گردش علمی، آزمایشی  ، پرسش و پاسخ  ، حل مسئله ، کوچک، نمایشی  بحث در گروههایتواند شامل: سخنرانی، یادگیری می -روش یاددهی 

ره 
ما

ش

سه 
جل

 

 اهداف ویژه رفتاری  اهداف اختصاصی )رئوس مطالب( 
 حیطه 

 )شناختی، عاطفی و روان حرکتی(   
 یادگیری  /روش یاددهی

مواد و وسایل 

 آموزشی

۱ 

بررسی و شناخت بیماران دارای مشکلات کلیه و  

 مجاری ادرار ، 

روشهای تشخیصی و پایش در مشکلات کلیه و  

 مجاری ادرار 

 در پایان دوره:انتظار می رود دانشجو  

  توضیح را کلیوی دستگاه فیزیولوژی و  آناتومی

 . دهند

 را کلیوی دستگاه در تشخیصی روشهای انواع

 .برشمارند

 

 شناختی و روانی حرکتی 
و پرسش و  بحث  -سخنرانی

 پاسخ 

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور

2 
نارسایی حاد کلیوی و مزمن کلیه و مراقبت های  

 پرستاری 

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

 . دهند شرح کلیوی را   مزمن و  حاد نارسایی 

مراقبت های پرستاری از بیمار مبتلا به  

 نارسایی حاد و مزمن کلیه را برشمارد. 

 شناختی و روانی حرکتی 
بحث و پرسش و   -سخنرانی

 پاسخ 

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور

3 
مراقبت های پرستاری در تروماهای کلیه، مثانه و  

 مجاری ادرار 

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

 را  آن  از  مراقبت  روش  و  کلیه  تروماهای  انواع 

 . دهند شرح
 شناختی و روانی حرکتی 

بحث و پرسش و   -سخنرانی

 پاسخ 

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور



شتي گاهدانش  البرز درماني و علوم پزشكي و خدمات بهدا  

 معاونت آموزشي 

 

 به نام خدا

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز( 

 1404-1405تحصیلی اول   نیمسال   پرستاری  دانشکده  مراقبت های ویژه کلیه و دیلیز  فرم طرح درس 

 

  روش   و  ادراری  مجاری  مثانه،  تروماهای  انواع

 .بشناسند را آن از مراقبت

 مراقبت پرستاری در جراحی کلیه و مجاری ادرار 4

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

مراقبت پرستاری در جراحی های کلیه را 

 بداند. 

 

 شناختی و روانی حرکتی 
بحث و پرسش و   -سخنرانی

 پاسخ 

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور

۵ 

 درمانهای جایگزین در نارسایی کلیه

همودیالیز )اصول همودیالیز، انواع صافی،  

 محلولهای همودیالیز، انواع دستیابی عروقی، 

مواد ضدانعقاد، تغذیه در همودیالیز، آزمایشات و  

 مقادیر آن در همودیالیز( 

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

 .بشناسند را همودیالیز اولیه اصول

 . نمایند بیان را آن های  تفاوت و  صافی انواع

 . دهند شرح را صافی  انتخاب نحوه

 اندیکاسیون و همودیالیز های محلول انواع

 . نمایند بیان را آن استفاده

 . دهند شرح را عروقی دستیابی انواع

  دستیابی انواع از پرستاری مراقبت اصول

 . دهند توضیح را عروقی

 

 شناختی و روانی حرکتی 
بحث   -ارایه کیس -سخنرانی

 و پرسش و پاسخ

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور

۶ 

ادامه همودیالیز )اصول همودیالیز، انواع صافی،  

 محلولهای همودیالیز، انواع دستیابی عروقی، 

مواد ضدانعقاد، تغذیه در همودیالیز، آزمایشات و  

 مقادیر آن در همودیالیز( 

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

 .بشناسند را کوآگولانت آنتی انواع

  کوآگولانت آنتی تجویز نحوه و  شروع معیارهای

 . نمایند بیان را

 شناختی و روانی حرکتی 
بحث   -ارایه کیس -سخنرانی

 و پرسش و پاسخ

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور
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 . ببرند نام را دیالیز حین پرستاری  های مراقبت

  با درمان تحت بیماران در تغذیه اصول

 . نمایند  بیان را همودیالیز

 حین بیماران در آن مقادیر و آزمایشات

 . دهند شرح را همودیالیز

 بیماران در آن مقادیر  و آزمایشات نرمال اندازه

 . دهند توضیح همودیالیز تحت

 

۷ 

دیالیز صفاقی ) انواع دیالیز صفاقی، نحوه انجام،  

 تغذیه در دیالیز صفاقی، مدیریت 

 عوارض( 

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

 اصول اولیه دیالیز صفاقی را بشناسند.

 انواع روشهای دیالیز صفاقی را بشناسد. 

 مدیریت عوارض در همودیالیز را شرح دهد. 

اصول مراقبت پرستاری و تغذیه در بیماران 

 دیالیز صفاقی را توضیح دهد. 

 

 شناختی و روانی حرکتی 
بحث   -ارایه کیس -سخنرانی

 و پرسش و پاسخ

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور

 ( CRRTسایر درمان های مداوم جایگزین کلیه ) ۸

 انتظار می رود دانشجو در پایان دوره:

 . بشناسند را CRRT انجام علت

 . نمایند بیان را CRRT مدهای و روشها انواع

  های کنتراندکاسیون و  ها اندیکاسیون

CRRT نمایند بیان را . 

 شناختی و روانی حرکتی 
بحث   -ارایه کیس -سخنرانی

 و پرسش و پاسخ

-کلاس درس

 ویدئوپروژکتور
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 بیان را CRRT حین مشکلات حل چگونگی

 . نمایند
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 لیست کیفی طرح درس  چک

 پرستاری گروه آموزشی:                                   مراقبت های ویژه کلیه و مجاری ادراری و دیالیز نام درس:

 ۱404-۱40۵  اول نیمسال تحصیلی:                                                                 ارشد  کارشناسیمقطع تحصیلی:   

  نام ونام خانوادگی مدرس:                                                             مراقبتهای ویژه     پرستاری:  رشته تحصیلی

       

 نظر مدیرگروه 
 بلی

 اجزاو عناوین طرح  درس  خیر
 ردیف 

 ناقص  کامل 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه: 

   

 

 ۱ نام درس قید شده است    

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است    

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است    

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است    

 ۵ اهداف کلی درس نوشته شده است    

 ۶ اهداف اختصاصی نوشته شده است    

 ۷ محتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده است    

 ۸ تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است     

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است    

 ۱0 شیوه تدریس بیان شده است    

 ۱۱ * تکالیف دانشجویی  مشخص شده است    

 ۱2 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است    

 ۱3 ** منابع مطالعاتی استاد قیدشده است   

 ۱4 *** منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 ۱۵ نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است    

 ۱۶ *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است    

 ۱۷ طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 

 


